NETZWER
w Regionalgruppe NRW

NETZWERK

Niederrhein - K6ln/Bonn - Miinsterland

Einladung zum Wochenendseminar im Herbst

vom 17.-19.11.2023

unter dem Motto , Kreativitat als Kraftquelle entdecken”

Sehr geehrtes Mitglied, sehr geehrte Patienten und Angehérige, sehr geehrte Interessierte,

wir freuen uns, mit dem einzigartigen Tagungsort
Haus Villigst in Schwerte einen wundervollen, na-
turnahen und inspirierenden Ort anbieten zu
kénnen, an dem wir Gber zwei Tage lang gemein-
sam leben, uns austauschen und schopferisch ta-
tig sein dirfen.

In einer geschitzten Atmosphare entdecken und
nutzen wir verschiedene kreative und kiinstleri-
sche Angebote, um mit uns selber und anderen
ins Gesprach zu kommen, die eigene Kreativitat
als innere Kraftquelle zu erleben und individuelle
Ausdrucksmaoglichkeiten zu erfahren.

Zum Einsatz kommen Aquarellfarben, Buntstifte
und Fineliner, Collageschnipsel und Skizzenbii-
cher sowie Leinwande, Klebeband und Acrylfar-
ben.

Wir wollen:

Bekanntes nutzen. Mit Erfahrungen arbeiten. Etwas wagen. Es laufen lassen. Grenzen finden.

Rédume entdecken. Impulse wahrnehmen. Ideen gestalten. Freude empfinden.

Assoziationen teilen.

Ablauf/Inhalte:

BegriiBung der Teilnehmer: Vorstellen, Kennenlernen,

Freitag: ab 16:00 Anreise, Check-in im Haus Villigst
Tagungshaus der evangelischen Kirche
Iserlohner Str. 26 58239 Schwerte
18:00 — 20:00 Treffen im Tagungshaus
erstes gemeinsames Tun
Samstag: 10:00 - 12:30 Arbeiten in den Raumen des Tagungshauses
12:30-14:00 Mittagessen und Mittagspause
14:00 - 16:30 Arbeiten
16:30-17:00 Abschluss & Reflexion erster Tag

Abendessen in Eigenregie



Sonntag: 10:00-12:30 Arbeiten
12:30-14:00 Mittagessen und Mittagspause
14:00 - 15:00 Restarbeiten, Sharing
15:00 - 16:00 Prasentation, Abschied und Ende

Seminarbeitrag: 50,00 € (inkl. Materialkosten, Seminarinhalte)
Die Verpflegung und Unterkunft erfolgen in Selbstzahlung.

Wichtig:

Buchen Sie lhre Ubernachtung direkt im Haus Villigst (https://www.haus-villigst.de/, Telefon: 02304
7555-112) unter dem Stichwort ,,Netzwerk”. Wir haben ein Zimmerkontingent flr unsere Teilnehmer bis
zum 30.07.2023 reserviert.

Kosten: Ubernachtung 17. — 19.11.2023:

EZ pro Person: ca. 220 Euro, inkl. Frihstlick, Mittagessen.
DZ pro Person: ca. 197 Euro, inkl. Frihstlck, Mittagessen.
(zuztglich Getranke)

Fiir Angehorige wird es am Samstag ein kulturelles Programm geben. Hajo Naumann wird das vorbereiten.
Ob die Prasentation am Sonntag fiir alle zuganglich sein wird, entscheidet die Gruppe.

Anmeldung unter: info@netzwerk-net.de oder 0911-2528999

Seminarleitung: Martina Schulte

Kunsthistorikerin M. A., Kunsttherapeutin (akt. Siegen, Mitglied im DFKGT), langjahrige Tatigkeit als
Kunst- und Museumspadagogin, seit 1997 Leitung der Kreativwerkstatt KUNST mal anders (www.kunst-
mal-anders.de)s, Dozentin fir Kreativtherapie (Weiterbildungsinstitut Ruhr, Dortmund).

Arztliche Begleitung: PD Dr. Anna Yordanova

Kunstinteressierte und Teilnehmerin in der Kreativwerkstatt von Martina Schulte, seit 2021 habilitiert in
dem Fach "Nuklearmedizin", Schwerpunkt "Nuklear-Onkologie und Theranostik".

Seit der Neuer6ffnung 2022 Ltd. Oberérztin in der Klinik fir Nuklearmedizin im Klinikum Westfalen
GmbH, Knappschaftskrankenhaus Dortmund. Sie ist der Selbsthilfegruppe durch Vortrage bekannt.

Wir freuen uns sehr auf lhre Teilnahme. Nach lhrer Anmeldung senden wir Ihnen noch genauere Infor-
mationen zur Veranstaltung zu.
Ihr Team NRW:

Hajo Naumann Dr. Wally Althoff-Pegels
RG Leitung Niederrhein stellv. RG Leitung Niederrhein


https://www.haus-villigst.de/

